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NOTA ABP - CFM
Assunto: Assisténcia psiquiatrica no Brasil

A Associacdo Brasileira de Psiquiatria (ABP) e o Conselho Federal de Medicina (CFM) vém a publico
manifestar preocupac¢do com a situacdo relatada pelo atual coordenador-Geral de Saude Mental,
Alcool e Outras Drogas do Ministério da Satude, Quirino Cordeiro Junior, sobre a conducdo de acdes
nesta area no Pais. O quadro foi apresentado, em Brasilia (DF), a Comissdo Intergestores Tripartite
(CIT), em 31 de agosto, e ao Conselho Nacional de Satude (CNS), em 14 de setembro.

Entre os problemas apresentados, destacam-se os seguintes:

1) Nos ultimos 10 anos, centenas de Servicos da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) receberam
recursos, porém ndo foram implantados, afetando mais de 600 CAPS, quase 200 Residéncias
Terapéuticas, cerca de 150 Unidades de Acolhimento e quase de 900 Leitos de Saude Mental em
Hospital Geral;

2) Cerca de 150 obras para construcdo de Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) e unidades de
acolhimento receberam verbas do Governo Federal, porém nao foram concluidas;

3) Apesar de incentivos financeiros, no escopo do Plano Emergencial de Ampliacdo do Acesso ao
Tratamento e Prevencdo em Alcool e outras Drogas (PEAD), inimeros leitos em Comunidades
Terapéuticas e Casas de Acolhimento Transitdrio (CAT) ndo foram criados, bem como uma série de
equipes de Consultérios de Rua ndo foram constituidas;

4) A taxa de ocupacado geral de leito de saide mental em Hospital Geral foi menor que 15%, no ano
passado (2016);

5) A presenca de irregularidades nos processos de desinstitucionalizacdo, segundo o Programa
Nacional de Avaliagdo dos Servicos Hospitalares (PNASH), em diferentes Estados, incluindo casos
encaminhados para andlise do Departamento Nacional de Auditoria do SUS;

6) A falta de fiscalizacdo na execucdo do Programa de Volta para Casa, com consequentes
pagamentos indevidos de beneficios;

7) A realizacdo de cursos e pesquisas com altos valores de repasse financeiro aos parceiros
conveniados, os quais estdo sendo revistos no momento;

8) Os resultados insatisfatérios dos programas de prevencdo em alcool e drogas conduzidos pelo
Ministério da Saude, com foco em criancas e adolescentes, desde 2015, mas que continuaram a ser
executados pelo Governo Federal;

9) A constatacdo de que varios servicos que vinham recebendo financiamento do Ministério da
Saude ndo existiam, o que levou a suspensdo de repasses pela Coordenacdo Nacional de Saude
Mental;
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10) O monitoramento da Coordenacdo de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas aponta que, em
2016, mais de 200 CAPS nao registraram qualquer tipo de assisténcia. Em 2017, no ultimo trimestre,
385 CAPS nado registraram atendimento a populagdo. Contudo, esses servigos continuam a receber
verba de custeio do Governo Federal;

11) O fato de que mais de RS 95 milhdes foram dispensados em processos de desinstitucionaliza¢cdo
e tratamento de pacientes com dependéncia quimica sem efetiva conversdo em cuidados a
populagdo;

12) A estimativa de que, ao todo, mais de RS 185 milhdes foram empregados pelo Ministério da
Salde sem que qualquer assisténcia a populagdo tenha sido prestada.

Esse relatério da atual Coordenagdo de Satide Mental, Alcool e Outras Drogas do Ministério da Saude
faz um diagndstico grave do setor, demonstrando a importancia da adocao de medidas urgentes para
garantir a ampliagcdo do acesso e a efetividade dos servigcos oferecidos na rede publica, bem como a
transparéncia da gestdo e o uso racional dos recursos federais.

Nesse contexto, é coerente com sua responsabilidade a decisdo do Ministério da Saude de, com base
no relato apresentado, constituir Grupo de Trabalho, juntamente com os Conselhos Nacionais de
Secretarios Estaduais e Municipais da Saude (CONASS e CONASEMS), para discutir e buscar solugdes
para os problemas existentes na conducdo da atual Politica de Saude Mental no Pais.

Sendo assim, a ABP e o CFM reiteram seu compromisso com a boa e ética execucdo de politicas
publicas de saude, em especial na drea psiquiatrica, as quais devem ser baseadas em evidéncias
cientificas; respeito ao direito dos pacientes e de seus familiares pelo acesso ao melhor tratamento;
obediéncia aos Direitos Humanos; monitoramento constante de resultados; e comprometimento dos
gestores com a aplicacao responsavel dos recursos publicos.

Brasilia (DF), 20 de setembro de 2017.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PSIQUIATRIA (ABP)

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM)
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